T CopiNAL

e,
Espaia Verde - El espiritu del Norte
Dossier de Prensa

¥
¥ ;
thCIB = Cantabria EUSKADI @
' besert cormino Asturias Infinita BASQUE COUNTRY Csi.gf\},l

paraiso natural



LA ESPANA VERDE ES...
LA GRAN DESCONOCIDA

Existe un lugar en el Norte de Espana don-
de el verde intenso se funde con el azul
profundo que se debate entre el Océano
Atlantico y el Mar Cantdbrico; un paisaje
de belleza Unica que sirve de punto de
encuentro de fradiciones ancestrales y
tendencias de vanguardia.

Una Espafa en la que impera el espiritu del Norte, una
Espafia alejada de estereotipos, una Espafia Atlantica, una
ESPANA VERDE. Un lugar que para unos se asemeja a
la Bretafia francesa, a otros les recuerda a Cornualles, los
hay que piensan en los Highlands escoceses y muchos la
confundirfan con Suiza, si no fuera porque desde lo alto
de sus cumbres se divisa el mar Cantibrico, uno de los
lugares mas bellos y desconocidos de la Peninsula Ibérica.
Un parafso aun por descubrir. No sélo un destino para ir
de vacaciones, sino un viaje para vivir experiencias Gnicas.
Ellugar idéneo para escapar del estrés de la vida cotidiana
y desconectar de la rutina en un entorno bellisimo.

Desde las Rias Baixas gallegas hasta el golfo de Vizcaya,
la Espafa Verde recorre la costa norte de la Peninsula
Ibérica a través de cuatro Comunidades Autéonomas: Ga-
licia, Asturias, Cantabria y Euskadi. Las cuatro diferentes,
singulares y con un nexo comun: el genuino espiritu del
Norte como identificacion.

En este rincon de Espafia destacan dos paisajes: la costa
(el mar) y la montafia; el azul y el verde. La costa esta mar-
cada por tias, acantilados, playas e infinidad de pequefios
puertos pesqueros. El interior, por contra, destaca por
su diversidad paisajistica y sus contrastes, desde extensas
praderfas verdes y densos bosques de arboles autéctonos,
hasta montafas que alcanzan sus mayores cotas en los
Picos de Europa.




LA ESPANA VERDE ES...
HISTORIA, ARTE Y CULTURA

La Espana Verde atesora un rico patrimo-
nio Unico en todo el territorio espoﬁol: SUS La Espafia Verde encierra infinidad de tesoros, desde
18 cuevas con pintura prehistérica, entre Altamira (considerada como la “Capilla Sixtina” del

la que sobresale la Cueva de Altamira, y Paleoh’ti.co Superior ¢ hito cultural de la Historia de la
las iglesias prerromdtnicas asturianas Humanidad como maximo exponente del arte rupestre)
(ambos conj L.JHTOS declarados Patrimonio ultimos tiempos (Frank Gehry, Santiago Calatrava, Oscar
de la Humanidad porla UNESCO), la Niemeyer y Renzo Piano son algunos de los arquitectos de
Catedral de Santfiago de Compostela o renombre internacional que han querido dejar su impronta
el museo Guggenheim, son algunos en la Espaiia Verde.

ejemplos a destacar.

hasta las expresiones artisticas mds vanguardistas de los

Su accidentada orografia puede que sugiera otras
latitudes, otras culturas; sin embargo, pocos lugares hay
histéricamente mas espafioles que estas tierras. Es aqui
donde aparecen buena parte de los vestigios del Paleo-
litico Superior, donde se rebelaron con fiereza contra el
poder de Roma y donde se inici6 la reconquista contra la
dominacién drabe que habria de durar ocho siglos. San-
tiago de Compostela, Covadonga, Altamira,... evocado-
res nombres que encierran en su cautivadora sonoridad el
germen mismo de la nacién espafiola.

Pero, la Espafia Verde seducira también por su rico
patrimonio historico artistico, por sus museos, por sus
costumbres y tradiciones, por sus fiestas y, como no, por
su magnifica gastronomia y enologfa. El itineraio 'Bodegas
y Palacios' por las cuatro Comunidades permite conocer
esta oferta que marca las personalidad de estos territorios.

3




que han querido dejar su impronta aqui. Ekain, Altxerri y
Santimamifie en el Pais Vasco, Altamira, El Castillo, Las
Monedas, La Pasiega, Las Chimeneas, Hornos de la Pefa,
Covalanas, La Garma, Chufin y El Pendo en Cantabria y,
Tito Bustillo, La Pefia, Llonin, Covaciella y El Pindal en
Asturias son las cuevas con arte rupestre declaradas, en
julio de 2008, Patrimonio de la Humanidad. Estas, junto
con Altamira, declarada Patrimonio de la UNESCO

en 1985, constituyen uno de los conjuntos de arter pre-
histérico mas destacados del mundo con un total de 18
cuevas y con pinturas de hasta cerca de 65.000 afios de
antigiiedad.

Aqui, no solo pervive la huella de los antiguos pobladores
sino que el devenir del tiempo se manifiesta también en
las raices celtas de sus pueblos en los vestigios de los
tiempos de ocupaciéon romana. También se respira
historia en el esplendor de sus iglesias prerromanicas

y romanicas o en sus catedrales. Entre estas ultimas

destaca la de Santiago de Compostela y, en ella, uno de los

mas grandes monumentos medievales del mundo y para-
digma de la evolucién que durante la segunda mitad del
siglo X1I sufre el romanico hacia el naturalismo gético:
el Portico de la Gloria. En la oferta de museos, destaca el

Guggenheim como referente mundial, aunque en la

Espafia Verde hay un amplio catalogo de propuestas
musefsticas para todos lo gustos.

El pintor y escultor vasco Agustin Ibarrola deja su parti-
cular huella en el Bosque de Oma (Urdaibai, Vizcaya) o

en la escollera del puerto de Llanes (Asturias). El también
escultor vasco, Eduardo Chillida, deja alguna de sus obras

predilectas repartidas por la Cornisa Cantabrica, “El Pei-

ne del Viento” en San Sebastian y “El Elogio del Hori-
zonte” en Gijon.

También el pasado mas reciente se convierte en historia
Las ciudades se reinventan para hacer frente a las diferentes

crisis econémicas que han sufrido en el ultimo cuarto de
siglo. Goierri, con Zerain Parque Cultural; El Entrego,

con el Museo de la Mineria y de la Industria; Bermeo,
con el Museo del Pescador; Riotuerto, y sus altos hornos
de La Cavada y; Ferrol, con sus astilleros son algunos de
los ejemplos mas significativos




LA EsSPANA VERDE ES...
ENCRUCIJADA DE CAMINOS

La Espana Verde es tierra de peregrinos el Monasterio de Santo Toribio de Liébana en Cantabria
y encrucijada de Caminos_ SU ferr”‘on'o es o la catedral de San Salvador en Oviedo. Lugares santos
atravesado por una de las rutas de pere- que dan cobijo a algunas de las reliquias mds preciosas y
grinacién por escelencia: el Camimo de ~ veneradas de toda la cristiandad.

Santiago. El Camino del Norte de Santia-
go, también conocido como Camino de
la Costa, conserva su verdadera esencia.

Aqui se fragu6 el inicio de la Reconquista y aqui se inici6
una de las principales rutas de peregrinacion, El Camino
de Santiago. Aunque con los siglos obtuvo mayor auge
y prevaleci6 el camino francés, fue el rey Alfonso 11 el
Casto, en el siglo IX| el primero en emprender camino
desde Oviedo hacia la tumba del Apéstol para erigir alli
una iglesia digna de albergar tales reliquias. Su sucesor, Al
fonso 111, peregrinarfa varias veces mas al lugar sagrado,
consolidandolo rapidamente en Europa como alternativa
a Roma y Jerusalén.

El Camino del Norte, utilizado para viajar a Santiago de
forma segura por los reyes europeos durante gran parte
de la Edad Media, constituye un aliciente por la belleza
de sus paisajes. Asi, cualquiera de sus variantes, -ya sea el
Camino Primitivo, el del Norte o sus muchos ramales-;
son la mejor opcién para huir de la masificacién y vivir, de
forma intensa y auténtica, la esencia de esta ruta. Un reco
rrido que permite no solo descubrir la riqueza cultural y
humana de la tierra por la que discurre sino que acerca tam-
bién al caminante a otros centros de peregrinaciéon como

5




LA ESPA,KJA VERDE ES...
TRADICION

y La Vinajera -el primer carnaval de afio en Europa-
en Cantabria; la descarga o el Descenso Internacional
del Sella en Asturias; las fiestas vascas de Zarautz o San

Un manto verde que se extiende
hasta el mar para habitarse de villas mari-
neras y pueblos gue han sabido preservar Igancio en el Pais Vasco, son algunos de los ejemplos
h_GS_T,O nuestros _dI_OS fodo su e”C,C’,” fo, fra- de eventos que nos haran disfrutar y descubrir costum-
dicion y autenticidad. Hondarribia, San bres y tradiciones muy arraigadas en estos pueblos.
Vicente de la Barquera, Cudillero o Cam-
bados, entre otras localidades, son expo-
nentes de esa riqueza cultural y etnogra-
fica.

Este territorio lo dominan pueblos con una identidad
cultura distinta, que debido a su dificil orografia se
mantuvieron tradicionalmente aislados, lo que les ha
servido para mantener una cultura casi indemne y ha
permitido que pervivan lenguas propias como el euskera , Wl s BRI S R

o el gallego.

Una cultura que se manifiesta en sus fiestas, en sus tra-
diciones, en el desarrollo de sus pueblos y ciudades. En
definitiva, en su forma de vida.

Algunas de sus romerias y fiestas tradicionales se re-
montan a la Edad de Bronce. Dicen que ya en aquel en-
tonces los gallegos trataban de domesticar a las bestias.
La “Rapa das Bestas” ha convertido el rito de marcar
y “rapar” las crines de los caballos en un auténtico es-

pectaculo festivo. Pero también, las Guerras Cantabras



LA EsSPANA VERDE ES...
PROTAGONISTA EN LOS FOGONES

49 restaurantes con estrellas Michelin son
la mejor carta de presentacion de la
fama gastrondmica de la Espana Verde.

La gastronomia es una de las grandes protagonistas de
la Espafia Verde. La mar, el campo y la montafia aportan = - &
a la despensa de este territorio una gran variedad de pro- \_q %
ductos frescos y de primera calidad. La cocina nortefia se  ©
nutre de su tradicién y ha incorporado a sus fogones una
amplia némina de nuevos cocineros. Esa conjuncién de
vanguardia y tradicién convierte este territorio en un pa-
rafso del buen comer. No en vano, el Pais Vasco, junto con *
Catalufia, es la region espafiola con mayor densidad de es-
trellas en la gufa Michelin. Juan Mari Arzak, Martin Bera- P
sategui 0 Pedro Subijana han sabido revolucionar la cocina _
hasta convertirla en unos de los pilares basicos de la oferta
turistica de la Espafia Verde.

ot

El prestigio de la gastronomia de este rincén de Espafia no se
limita a sus fogones. Vinos de gran calidad -blancos y
tintos- elaborados en tradicionales o modernas bodegas,
licores y orujos e, incluso, bebidas tan ancestrales como
como la sidra, acompafian a exquisitas viandas. La ruta
“Bodegas y Palacios” por la Espafia Verde permite
conocer los procesos de elaboracién, en ocasiones,
en edificios singulares con gran historia.




LA ESPANA VERDE ES...
AVENTURA

15 Reservas de la Biosfera, mas de 2.000
kilbmetros de costa y mds de 200 espa-
cios protegidos son los escenarios inimita-
bles que brinda la Espana Verde para la
practica de todo tipo de actividades de
furismo activo y aventura.

Pocos lugares concentran tanta diversidad natural, tan he-
terogénea. Pocos lugares incitan, como lo hace la Espafna
Verde, a su disfrute activo y aventurero, al juego respon-
sable y respetuoso con los elementos de la naturaleza, a
vivir en un mundo insélito e inesperado que exige sentido
y habilidades para comprenderlo y disfrutatlo.

Vela, escalada, rutas a caballo, espeleologia, descensos en
canoa, barranquismo, surf o rutas en bicicleta de monta-
fia son algunas de las actividades que ofrece la Espafia
Verde. Solo, con amigos, en familia o en pateja. El paisaje
que hoy dispensa calma y reposo puede convertirse en
escenario de mil aventuras, en cancha para el deporte o en
ruta de descubrimientos. Con la gufa adecuada, solo hay
que organizarse. /Quién sabe lo que puede depararnos
esta tierra?




LA ESPANA VERDE ES...
CALIDAD RURAL

La Espana Verde es sindnimo de calidad,
cuenta con 42 establecimientos rurales
certificados con la marca “Q Calidad Tu-
ristica” de los existentes en toda Espana.

También es sindénimo de calidez,de autenticidad, de origi-
nalidad, de innovacién y de crecimiento sostenido y ver-
tebrado. La oferta de turismo rural se abre a la captacion
de nuevos publicos y nuevos segmentos de demanda, y
se convierte en su mejor imagen de destino. Hoteles con
encanto, casas rurales, pazos, caserios, clubes y marcas de
calidad son garantia a la hora de elegir la Espafia Verde
como destino de viaje.




LA ESPANA VERDE ES...
SALUD

29 balnearios y 10 centfros de talasotera-
pia se ponen a disposicion del cuidado
del cuerpo y descanso del vigjero de la
Espana Verde.

La Espafia Verde es rica y famosa por sus aguas terma-
les. De hecho, ya los romanos identificaron las primeras
fuentes termales y construyeron infraestructuras para
su disfrute aunque no es hasta finales del siglo pasado
cuando los balnearios preexistentes se transforman para
convertirse en complejas instalaciones hoteleras donde se
conjuga la salud y el cuidado del cuerpo con el disfrute
del tiempo de ocio.
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PERO, LA ESPANA VERDE ES...
SOBRETODO, NATURALEZA EN ESTADO PURO

Un litoral de mdads de 2.000 kildmetros:
acantilados, montanas, bosques, rios, pla-
yas... La naturaleza asomada al mar. Su
diversidad paisgjistica y su riqueza ecolo-
gica la hacen merecedora de 15 Reser-
vas de la Biosfera.

La varita magica de la naturaleza ha dotado a estas cuatro  La Espafia Verde no es solo sinénimo de naturaleza en su
regiones de una belleza inigualable: parques, reservas na-  conjunto, sino que cada una de sus regiones posee una par-
turales, bosques, lagos, valles y montafias rodean preciosas  ticular personalidad por la que merece la pena visitarla.
villas delimitando un conjunto turistico de caracteristicas

insospechadas, desde el punto de vista de la conservacién

y la diversidad de paisaje. Destacan las Islas Atlanticas o

los Picos de Europa, ambos espacios declarados Parque

Nacional, a los que se suman otros espacios como el Par-
que Natural de Urkiola de gran belleza y valo paisajistico.

La Espafia Verde puede presumir, y presume, de alber-
gar infinitas especies de aves marinas; de una costa en la

que se encadenan archipélagos de islas, que permiten
descubrir los misterios y leyendas del Atlantico; de unos
montes, por los que corren libremente osos pardos, lobos,
rebecos, corzos y urogallos y que sobrevuelan aguilas reales,

buitres, azores, picidos y otras muchas especies de animales
salvajes. Una gran variedad de fasuna y flora autéctona

que convierte a estos parajes en el distino perfecto para los
amantes del medio ambiente.
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Galicia
LAS CUATRO -
COMUNIDADES, | Asturias

Cantabria
UNA A UNA Euskadi




GALICIA

Galicia es la fachada atlantica de Espafia. Hoy en dia, Ga-
licia posee un estilo de vida propio, relacionado con la
omnipresencia del Océano Atlantico y definido por su
buena “calidad de vida”.

Esta manera de vivir se caracteriza por factores como la
empatfa con el visitante, el ritmo de vida relajado y el
sosiego. La pureza de sus aguas termales; la relacién de
los gallegos con el mar -desde la industria de la conserva
hasta los deportes nauticos-; la calidad de la gastronomia
-desde los restaurantes al tapeo en tascas de pueblo
marinero y la cultura del vino-, la moda -la de la calle y la
de los disefiadores- o el agua -desde la lluvia hasta el
termalismo- junto con los aspectos originales del paisaje

-islas, acantilados, vifiedos, floracion de camelias...- o las
actividades culturales y deportivas diversas conforman
su personalidad. Llegar a Galicia es alcanzar la meta del
Camino de Santiago. A la satisfaccion de recorrer el
Primer Itineratio Cultural Europeo, compartiendo con
gentes de todo el mundo una experiencia nica, se afiade
el placer de visitar la ciudad de Santiago de Compostela,
Patrimonio de la Humanidad.

T —

Hoy en dfa, el Camino de Santiago conserva todo ese es-
plendor cultural y cosmopolita que ha dejado el paso de
los siglos, y aquella ruta de peregrinacion medieval que
esta en los cimientosde la Europa actual sigue atrayendo
a miles de personas afio tras afio.El Camino es universal

y la experiencia de vivitlo es unica, como reconocen los
modernos peregrinos que con infinitas motivaciones pet-
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sonales o colectivas alcanzan desde los mas recénditos
lugares del mundo la meta en Santiago de Compostela.

Galicia es la esquina verde de Espafia y por su interior
fluyen mas de 1.000 pequefios rfos entre suaves montafias
y valles que esconden cuatro parques naturales. Descubrir
el interior gallego a través de su amplia red de alojamien-
tos de Turismo Rural sigue siendo toda una aventura.

Son siete las ciudades gallegas: A Corufia, Santiago de

Compostela, Ferrol, Lugo, Ourense, Pontevedra y Vigo.
Cada una con su estilo y todas distintas Lugo y Ourense,

[—

son romanas. Santiago de Compostela y Pontevedra, de
piedra. A Corufia, acogedora y luminosa. Ferrol, moder-
nista y Vigo, marinera y portuaria.

Decir Galicia es decir destino de enoturismo y gastrono-
mia de calidad, sobre todo los mariscos de sus trfas. Una
gran variedad de pescado y una carne de vacuno certifica-
da por su autenticidad. Y todo, armonizado con los exce-
lentes vinos de sus cinco denominaciones de origen: Rias
Baixas, Ribeiro, Valdeorras, Ribeira Sacra y Monterrei.
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ASTURIAS

El Principado de Asturias esta situado en el Camino de
Santiago. La caracteristica mas notable es su naturaleza,
de ahi su eslogan ‘Paraiso Natural’. Con una extension
de poco mas de 10.000 kilémetros cuadrados y 345
kilémetros de costa, posee excelentes condiciones para
la practica del turismo activo, cultural o gastronémico,
asi como una magnifica red de hoteles.

Tiene tres ciudades importantes: Oviedo (la capital),
Gijon y Avilés. Mas de un tercio de su territorio es un
Espacio Natural Protegido. Picos de Europa, Somiedo,
Redes, Oscos-Eo, Muniellos, y Las Ubifias-L.a Mesa son
las seis Reservas de la Biosfera que tiene la region, segtin
declaracién de la UNESCO.

En el ambito cultural destaca el Arte Prerromanico,
integrado por edificios construidos entre los siglos VIII
y X, un testimonio del que fue primer reino cristiano de
la Peninsula Ibérica. Este arte, que tiene a Santa Marfa
del Naranco como estandarte, ha sido declarado Patri-
monio de la Humanidad por la UNESCO.

Asimismo, la UNESCO reconocié6 la excepcional
aportacion de los Premios Principe de Asturias al
patrimonio cultural de la Humanidad en el XXV
Aniversario de estos galardones. Otro reconocimiento
de la UNESCO es el de las Cuevas Patrimonio de la
Humanidad y Asturias cuenta con cinco: La Pefia en
Candamo; Covaciella en Cabrales; Llonin en Pefiamelle-
ra Alta; El Pindal en Ribadedeva, y Tito Bustillo en
Ribadesella. En definitiva Asturias es un destino multi-
producto donde destaca la naturaleza, la cultura, las
ciudades, la costa y las villas marineras, y por supuesto la
gastronomia, donde la sidra en todas sus versiones
-natural, de nueva expresioén y espumosa- es una de las
mas destacadas sefias de identidad.
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CANTABRIA

Cantabria representa la perfecta simbiosis entre una
naturaleza generosa llena de paisajes singulares, un
patrimonio histérico de gran valor y una intensa
actividad cultural. A ello se suma una amplia oferta
hostelera y alojativa con reconocidos estandares de
calidad.

La naturaleza en su estado mas puro es uno de los
rasgos caracteristicos de esta regiéon. En ella conviven
altas cumbres con playas de arenas finas y doradas,
ofreciendo un incomparable marco paisajistico bafiado
por el Mar Cantabrico y coronado por el Parque
Nacional de los Picos de Europa. Todo ello propicia las
mejores condiciones para el turismo activo -vias
ferratas, rutas, golf, vela o surf. Este ultimo con una
gran oferta de playas y municipios volcados con este
deporte, varios de ellos declarados Reservas del Surf-.
Cantabria guarda en sus entrafias un sorprendente
mundo subterraneo con mas de 9.000 cuevas. Unas de
interés histérico como las diez cavidades con arte
rupestre Patrimonio de la Humanidad -con Altamira
como maximo exponente- o geolégico como El Soplao
-tnica por sus excéntricas- y la red de cuevas del Alto
Ason -un paraiso para la espeleologia-.

En sus 220 kilémetros de litoral se extienden 90 playas
y un variado lienzo de pequefas localidades marineras
que contrastan con los pueblos de interior. A su
variedad natural, se une su legado histérico (las ermitas
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rupestres del sur de la region o iglesias y colegiatas
romanicas como las de Santillana del Mar y Castafieda,
sin olvidar la arquitectura autéctona, el gotico de la
costa o el modernismo en Comillas)

Su capital, Santander, esta considerada como una de las
ciudades mas elegantes de Espafia. A su bahfa, incluida
en el Club de las Bahias mas bonitas del mundo, se
asoma el Centro Botin, uno de los simbolos de la
ciudad y referente de la creacién y el arte a nivel
internacional.

Los Cursos de Verano de la Universidad Internacional
Menéndez Pelayo (UIMP), el Festival Internacional de
Santander o el Santander Music, uno de los festivales
con mayor personalidad dentro del circuito de la musica
actual, son algunas de las citas mas destacadas de la
capital.

La amplia oferta de turismo rural y ecoturismo comple-
ta el catalogo turistico de Cantabria, donde la gastrono-
mia se ha convertido en uno de sus mayores atractivos.
Seis restaurantes con Estrella Michelin avalan la calidad
de la cocina regional. Estos seis establecimientos, que
suman nueve estrellas, junto con una amplia gama de
restaurantes, gastrobates y barras conforman una de las
mejores ofertas gastrondmicas, sin olvidar las experien-
cias que ofrecen los productores (quesos, sobaos,
quesadas, miel, orujo, etc..) en comarcas como Liébana,
Valles Pasiegos o Saja-Nansa.



EuUSKADI

Euskadi, un pequefio pafs con una gran identidad. Su pri-
vilegiada ubicacién geografica y su pequefia dimension,
donde todo esta cerca, convierten a Euskadi en un desti-
no turistico completo durante todo el afio.

Las tres capitales vascas son un buen ejemplo de la expre-
si6n de esta identidad:

* Bilbao, mas que el Guggenheim, una ciudad culta y
estimulante que compite con las mas grandes ciuda-

des europeas en calidad y modernidad.

* Donostia / San Sebastian, mas que una bella bahia,
una ciudad cosmopolita donde se disfruta del delicio
so ritmo de vivir junto al mar.

* Vitoria-Gasteiz, mds que su catedral y su centro his
torico, una ciudad con un rico patrimonio y un urba

nismo moderno, planificado y amable

La Costa Vasca son 250 km de playas, rfas, marismas y
acantilados, que hablan de naturaleza abrupta y gene-

rosa a la vez, y de un mar vivo e intensamente azul. Des-
tacan sus pueblos pesqueros y ciudades a pie de mar, con
playas urbanas y otras de ensuefio. Cuenta ademds con
una rica cultura maritima y con personajes ilustres ligados
al mar: Elcano, Cosme Damidn Churruca y Victor Hugo.

17



Los montes y valles vascos son nuestro escenario natural.
Son el reflejo de la cultura y las tradiciones: Gernika y la
Casa de Juntas, los montes bocineros, los mitos y leyendas
de Euskadi, el caserio y su forma de vida, el deporte rural.
Destacan sus parques naturales, el Camino de Santiago y
la religiosidad focalizada en: Loyola (casa de San Ignacio
de Loyola, fundador de la compania de Jesus), Arantzazu,
La Antigua, Zenarruza, Estibaliz, Urkiola.

La Rioja Alavesa es una tierra de vifiedos centenarios.
Bodegas tradicionales y bodegas sofiadas por grandes ar-
quitectos. 12.000 hectareas de vifiedos que ofrecen sus
caldos bajo una denominacién reconocida como una de
las mejores del mundo y con un producto estructurado:
La ruta del vino de Rigja Alavesa

Comer y beber en cualquier rincén de Euskadi es un lujo
al alcance de todos. La gastronomia vasca es una “gas-
tronomia vital”, para vivirla, una “cocina de autores” con
muchos protagonistas, permite disfrutar de una forma de
hacer y de comer extraordinaria e inimitable.

Ver y vivit, conocer y entender, comer y beber, descan-
sar y practicar, verde y azul, amable y amigo...En Eus-
kadi todo se vuelve propio, exclusivo y singular: Euskadi,
“Basque Style”.
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PALACIOS Y BODEGAS
DE LA ESPANA VERDE

Bienvenidos al Norte, bienvenidos a una nueva ruta por
la Espafia Verde. Un recorrido de nueve dias que tiene
como hilo conductor palacios y bodegas del Pais Vasco,
Cantabria, Asturias y Galicia, las comunidades del norte
de Espafia bafiadas por el océano Atlantico.

HEsta es una propuesta abierta, se puede seguir al pie de
la letra o tomar lo que a uno le apetece. Pero esta espe-
cialmente pensada para ciertos viajeros: los que quieren
disfrutar de las delicias de un paisaje con historia.

El recorrido empieza y termina en dos localidades se-
floriales: Hondarribia, en Guipuzcoa, en la frontera con
Francia, y Soutomaior, en Pontevedra, muy cerca de la
frontera con Portugal. El itinerario, diseflado para hacerlo
en coche, conjuga visitas imprescindibles con otras que se
apartan del circuito habitual, pero en todo momento este
es un viaje de placer por escenarios espléndidos: palacios
de verano por los que correteaban los reyes de Espafia
en la Belle Epoque, playas que evocan una catedral o tan
intimas que no miran al mar, bodegas ultramodernas que
elaboran vinos historicos, jardines donde la camelia es la
reina... Y de fondo, el paisaje verde del Norte.

En un recorrido de tres dias y dos noches por el Pais
Vasco, ademas de ciudades imprescindibles como San Se-
bastian o Bilbao, se incluyen visitas a lugares menos tran-
sitados, como Getaria, cuna del txacoli y sede del Museo
Cristébal Balenciaga. O la bodega Marqués de Riscal, en
Elciego, obra de Frank Gehry, autor también del Museo
Guggenheim de Bilbao.

En Cantabria, dos dias y una noche. Imprescindibles, el
Palacio de La Magdalena en Santander y los palacios de
Comillas y Santillana del Mar. Para mimarse, el balneario
de Puente Viesgo. O para sentir la naturaleza, la cueva de
El Soplao o el Parque de Cabiarceno.

En Asturias, dos dias y una noche. Ademas de Oviedo,
Colombres y su Ruta de las Casas de Indianos. Los jardi-
nes y la colecciéon de arte del Palacio de Selgas, en Cudi-
lero. Villaviciosa, la capital de la sidra. O el Balneatio de
Las Caldas, un lujo en plena naturaleza.

El viaje por Galicia dura tres dias y dos noches. Ponteve-
dra y Santiago de Compostela, Ciudad Patrimonio de la
Humanidad, son visita obligada. Hay también placeres in-
esperados como el Pazo de Rubians, una espléndida com-
binacién de jardines, arquitectura y vifiedos. O la sefiorial
Cambados, cuna de la D.O. Rias Baixas. O el Castillo de
Soutomaior, con el tnico “Jardin de Excelencia” que hay
en Espafia otorgado por la Sociedad Internacional de la
Camelia.

iBienvenidos al Norte!
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EL TRANSCANTABRICO

El Transcantiabrico GRAN LUJO. Es un tren excepcio-
nal con grandes y lujosas suites y hermosisimos salones
comunes. Creado en el afio 2011 para los clientes mads
exigentes, realiza el itinerario de San Sebastidn a Santiago
de Compostela y viceversa, en 8 dias y 7 noches. Todo
el viaje es exclusivo, las visitas, la gastronomia, el tren, el
autocar del lujo, etc. El Placer unico de lo exclusivo.

El Transcantibrico CLASICO. Es nuestro tren de siem-
pre, con 30 afios de andadura y multitud de premios y re-
conocimientos internacionales. Esta equipado con suites
clasicas y grandes salones comunes. Realiza el itinerario
de Leén a Santiago de Compostela y viceversa, en 8 dias
y 7 noches. Un crucero cinco estrellas por el norte de
Espana.

El viaje en nuestros trenes incluye:

* Siete noches de alojamiento en compartimento Suite
Lujo a bordo del tren.

* Siete cenas y sietes comidas con la mejor gastrono-
mia tipica (incluye vinos, café y licores).

* Siete desayunos gran lujo, con buffet libre.

* Musica y fiestas en el coche Pub.

* Excursiones programadas, con entradas a museos,
catedrales, claustros, etc.

* Autocar de lujo que acompafia al tren en todo

el recorrido.

* Prensa diaria y revistas.

* Guia durante todo el recorrido.

* Un excelente equipo humano a su disposicion.

www.trenesturisticosdelujo.com




EL CAMINO DE SANTIAGO
POR LA ESPANA VERDE

”@W!! i T‘?;fr-
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Santiago de Compostela, en Galicia es la meta de todas las
rutas jacobeas, procedentes de los mas lejanos rincones
de Europa. Desde los primeros tiempos de las peregtina-
ciones a Compostela existié una ruta jacobea que recortia
la costa cantdbrica, el Camino del Norte, que atraviesa el
Pais Vasco, Cantabria y Astutias de un extremo a otro.

A este itineratio costero hay que afiaditrle algunos rama-
les secundarios de interconexién con el Camino Francés
completando una densa red de rutas jacobeas que teco-
rren casi toda la geografia de la Espafia Verde.
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G ALICIA

FIESTA DEL APOSTOL SANTIAGO (Santiago
de Compostela. A Coruna, 25 Julio)

Fiesta que se celebra el 25 de julio, “Dia de Galicia”. La
noche del dia 24 se celebran los “Fuegos del Apédstol”,
que se caractetiza por el gran especticulo de fuegos artifi-
ciales en la Plaza del Obradoiro y la quema de la fachada
de la Catedral. Durante la semana previa al dia 25 se de-

sarrollan actividades Iudicas y culturales en toda la ciudad.

FIESTA DE EXALTACION DEL MARISCO
(O Grove, Pontevedra, 2° domingo de
Octubre)

Se celebra 2° domingo de octubre y continua los dias
proximos. Es una fiesta gastronémica que lleva celebran-
dose mas de 30 afios. Donde se puede degustar toda la
gran variedad de mariscos de las Rias Baixas.

ASTURIAS

FIESTA DE LAS PIRAGUAS. DESCENSO INTER-
NACIONAL DEL SELLA (Parres-Ribadesella,
Agosto)

Se celebra desde 1930, el primer domingo de Agosto. La
fiesta comienza con un desfile de los participantes por las
calles de Arriondas. El descenso del rio retne a un singu-
lar y amplio numero de piragiiistas, y es seguido desde la
orilla por multitud de espectadores, y por un tren avan-
zando al ritmo de los palistas.

ENTREGA PREMIOS PRINCESA DE ASTURIAS
(Oviedo, Octubre)

La Fundacién Princesa de Asturias convoca los Premios
Princesa de Asturias que, anualmente, son entregados en
un solemne acto académico que se celebra en Oviedo, ca-
pital del Principado de Asturias. Son objetivos de la Fun-
dacién contribuir a la exaltacién y promocién de cuantos
valores cientificos, culturales y humanisticos son patrimo-
nio universal y consolidar los vinculos existentes entre el
Principado de Asturias y el titulo que tradicionalmente
ostentan los herederos de la Corona de Espafia.
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CANTABRIA

CURSOS DE VERANO DE LA UNIVERSI-
DAD INTERNACIONAL MENENDEZ PELAYO
(UIMP) (Santander, junio-septiembre)

La Universidad Internacional Menéndez Pelayo, cuya
sede principal se ubica en el Palacio de La Magdalena en
Santander, comenzé impartiendo los primeros cursos de
verano en 1933, aunque no fue hasta 1945 cuando se cre6
formalmente. Desde entonces cada verano pasan por la
sede de Santander las figuras mas relevantes de la literatu-
ra, la ciencia, la politica, la economia y, en general, todos
los ambitos del conocimiento humano. Alumnos de todo
el mundo asisten a los cursos de verano entre los meses
de junio a septiembre. De forma paralela a las clases, la
UIMP organiza en la capital cantabra ciclos de conciertos,
teatros, conferencias, exposiciones y encuentros literarios

EL FESTIVAL INTERNACIONAL DE SANTAN-
DER,, CITA CON LA CULTURA Y LAS ARTES
ESCENICAS (varias sedes, Agosto)

Es, junto con el de Granada, el mas antiguo de cuantos se
celebran en Espafia, y también el de mayor duracién: mas
de treinta dias trepidantes, llenos de musica, danza, teatro,
recitales, etc. El FIS busca el equilibrio entre las mani-
festaciones mas tradicionales con aquellas tendencias mas
vanguardista e innovadoras. Ademds de su sede principal,
el Palacio de Festivales de Cantabria, en Santandet, las ac-
tividades se extienden por toda la regién

EUSKADI

JAZZ EUSKADI (Getxo, Vitoria-Gasteiz, Do-
nostia/San Sebastian, Julio)

En Euskadi el mes de julio es sinénimo de jazz. Asilo de-
muestran los festivales de Getxo, Vitoria y San Sebastian,
que cada afio rednen a rutilantes estrellas internacionales
y que sirven, asimismo, como escaparate para talentos
emergentes. http://jazzeuskadi.com/

FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINE
(San Sebastian, Septiembre)

Todo el panorama cinematografico nacional e internacio-
nal acude cada septiembre a Donostia/San Sebastian para
asistir al certamen mas cosmopolita del afio: Zinemaldia o
Festival Internacional de Cine, uno de los eventos de cine
mas importantes de Europa junto al Festival de Cannes
o la Mostra de Venecia. http://www.sansebastianfestival.
com
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La Espana Verde,

dCCesos

AVION BARCO

La Espafia Verde cuenta con 6 aeropuertos internacio- * Brittany Ferries conecta Bilbao con Portsmouth
nales: Galicia (SCQ, Santiago de Compostela; LCG, dos veces por semana.

A Corufia y VGO, Vigo), Asturias (OVD, Santiago del * Brittany Ferries conecta Santander, una vez por se
Monte-Castrillon), Cantabria (SDR, Santander) y Euskadi mana, con Plymouth y, 3 veces por semana, con
(BIO, Bilbao) que la conectan con las principales ciudades Porstmouth.

europeas.

CARRETERA

La A-8 constituye la principal via de acceso de la peninsu-
la occidental con el resto de Europa
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. DINAMARCA
REINO UNIDO =~
HOLANDA
a -
BELGICA ALEMANIA
* .
FRANCIA
-

.
ITALIA

L
* PORTUGAL Bk

26



La Espana Verde

en Cifras - 2019

TOTAL
GALICIA ASTURIAS |CANTABRIA | EUSKADI ESPANA
VERDE
Extensién total en km2 29.574 10.624 5.321 7.089 52.608
Habitantes 2.732.347 1.050.917 585.179 2.173.210 6.541.653
Areas protegidas (en Hcas.) 391.664 382.464 162.077 268.309 1.204.514
Areas protegidas (en %) 12% 39% 30,46% 37,14% 28,90%
Areas protegidas (N°) 119 66 36 203 424
Parques Nacionales 1 1 3
Parques Naturales 6 5 5 9 25
Reservas de la Biosfera 6 7 1 1 15
Costa en km 1.200 300 220 246 1.966
Playas 707 200 90 45 1.042
Num. visitantes
(enero — diciembre 2019) 5.107.272 2.348.616 2.019.092 3.808.514 13.283.494
Nacionales| 3.671.079 1.934.552 1.602.054 2.225.397 9.433.082
Internacionales| 1.436.193 414.064 417.038 1.583.117 3.850.412
Campos de golf 21 16 11 11 59
)
Patimonio do a Humanidad 0 5 10 3 18
por la UNESCO
Restaurantes 3.774 2.732 1.244 3.679 11.429
Restaurantes Michelin 13 20 49
N° Estrellas Michelin 13 9 29 62
N° | Plazas| N° | Plazas| N° N° | Plazas | N° | Plazas
Hoteles 911 |55.864 | 560 |26.075| 243 309 | 24.795 |2.023 [124.429
Campings 124 |34.263| 53 |26.237| 48 27 9.897 252 | 102.238
Apartamentos Turisticos 293 | 10.531| 273 | 5.193 | 210 78 2.724 854 | 24.776
Pensiones 1.271|22.403 | 219 | 2.897 | 297 295 | 5.138 | 3.082| 35.637
Alojamientos Rurales 557 | 6.896 | 1.842 |1 8/522 664 402 14.11?7 3.465 | 42.283
N° Establecimientos rurales 7
certificados con la marca "Q 25 8 1 8
Calidad Turistica"
Balnearios 18 1 6
Centros de Talasoterapia 3 5
Paradores de Turismo 11 3 4




DATOS DE CONTACTO

DE LAS ENTIDADES

_gslias

Asturias

pargiso nafural

Cantabria
Infinita

EUSKADI

BASQUE COUNTRY

Agencia Turismo de Galicia

Estrada Santiago — Noia Km 3.

15897 Santiago de Compostela, Galicia
T. +34 981 900 643

012@xunta.gal

www.turismo.gal

Sociedad Publica de Gestion

y Promocioén Turistica y Cultural de Asturias
Laboral Ciudad de la Cultura.

C/ Luis Moya Blanco, 261.

33203 Gijoén, Asturias

T. +34 984 493 550

srt@asturias.org

WWW.turismoasturias.es

Sociedad Regional Cantabra de Promocion Turistica
C/ Albert Einstein, 4

39011 Santander. Cantabria

T.+34 942 318 950

promocioncantabria@cantur.com
www.turismodecantabria.com

Basquetour Agencia Vasca de Turismo
Alda. Urquijo, 36 — 5° planta

48011 Bilbao. Pais Vasco

T. + 34 946 077 598

info@basquetout.cus
www.euskaditurismo.eus

Instituto de Turismo de Espafia (TURESPANA)
C/ Capitan Haya, 41.

28020 Madrid

T. +34 913 433 500

pascual.sarvise@tourspain.cs

www.tourspain.es

28


mailto:cir.turgalicia@xunta.es
mailto:cir.turgalicia@xunta.es
http://www.turismo.gal/
mailto:srt@asturias.org
mailto:srt@asturias.org
http://www.turismoasturias.es/
http://www.turismoasturias.es/
http://www.turismodecantabria.com/
http://www.turismodecantabria.com/
http://www.euskaditurismo.eus/
http://www.euskaditurismo.eus/
mailto:pascual.sarvise@tourspain.es
mailto:pascual.sarvise@tourspain.es
mailto:pascual.sarvise@tourspain.es
mailto:pascual.sarvise@tourspain.es
http://www.tourspain.es/




AP

Espanaverde

El espiritu del Norte





