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Bl COVID-19: Consejos generales para visitantes

1. Los visitantes de corta estancia no pueden entrar en Singapur, salvo aquellos que
accedan a traves de la denominada Green/Fast Lane. (Via rapida y verde).

2. Desde el 2 de junio de 2020, los viajeros extranjeros que se encuentren en vuelos de
repatriacion gestionados por sus gobiernos pueden hacer transito a través de Singapur.

3. Singapur ha suspendido también las escalas de todos los cruceros.

4. Para obtener informacion mas actualizada sobre los viajes a Singapur, visite las
siguientes paginas oficiales:
. (web del STB)
. (Ministerio de Salud de Singapur)

@ §ingapore
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https://www.visitsingapore.com/travel-guide-tips/travel-responsibly/
https://www.moh.gov.sg/

Compromiso con los estandares de limpieza
. (56 CLEAN

Hasta el 4 de enero, se han emitido mas de 29.000 certificados de la
Marca de Calidad SG Clean a locales de restauracion, tiendas,
establecimientos turisticos y lugares de conferencias

« El distintivo de calidad SG Clean es la marca nacional por
excelencia de Singapur en materia de higiene publica
medioambiental. Su objetivo: animar a las empresas y al publico a
mantener unas buenas normas de saneamiento y practicas de
higiene.

« La campana se puso en marcha el 16 de febrero de 2020.

» La marca de calidad se concede a un establecimiento tras haber sido
evaluado y certificado por un evaluador tercero con cualificacion.

@ §ingapore 3
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B Aeropuerto de Changi - Salidas y llegadas con seguridad
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Uso de sensores de proximidad para limitar el Nuevo sistema biométrico que utiliza la s Las zonas de mas contacto se limpian y
contacto con las superficies. tecnologia de reconocimiento facial y del iris. desinfectan con mayor frecuencia.
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Jl Viajar con seguridad es posible

Singapur esta reabriendo gradualmente su economia por fases. A partir del 1 de julio, las empresas
turisticas podran reanudar su actividad por etapas.

ATRACCIONES HOTELES TOURS

,ii‘ﬁ\ Capacidad para cumplir los & No se permite mas de 1 persona por ,i' 2 ’# Se admiten hasta 20 personas (sin incluir
requisitos de densidad cada 10 m2 en los espacios publicos al guia turistico)
Capacidad para cumplir los L . B e Reducir el riesgo de transmision
requisitos de separacién qorc. | Horario de facturacion escalonado r%*r% asegurando que todos lleven
(distancia minima de 1 m entre mascarillas en todo momento
visitantes y trabajadores) rmm Acceso controlado a instalaciones
= < compartidas como piscinas y gimnasios » Las visitas guiadas no deben
@ Gingapore (4n)  superar las 8 horas
sincarore EEINGS 5
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¥ Programa TraceTogethery SafeEntry

El programa TraceTogether y SafeEntry ayudan a mejorar los esfuerzos de localizaciéon sobre los
contactos en Singapur para la lucha contra la COVID-19.

oS La aplicacion TraceTogether y el token Trace 1 SafeEntry es un sistema de registro digital que

q >
m Together rastrean a otros usuarios que han estado J inscribe la entrada de una persona en un recinto y
pielodehes en contacto cercano. SafeEntry le ayuda a recordar donde ha estado.

' % Los usuarios pueden llevarlo en el bolso o en el bolsillo

=.: TraceTogether

V
Utilizan el uso de senales Bluetooth para registrar otros dispositivos

A . .o e r
&% TraceTogether cercanos sin capturar datos de geolocalizacion

. Todos los registros estan encriptados y anonimizados. Se
] eliminan automaticamente después de 25 dias

@ Los datos sdlo se utilizaran para la localizacion de contactos

Token

@ §ingapore ;
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Hablemos de Singapur
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SG

' 1. Tu pasaporte debe tener un minimo de 6 meses de
k validez (los visitantes de la UE no necesitan visa para
permanecer en Singapur hasta 30 dias)

2. La moneda de Singapur es el dolar singapurense (SGD)
y el cambio esta aproximadamente en 1 EUR = 1,60 SGD

3.

4.

¥ Prepara tu viaje a Singapur

En Singapur se utilizan los enchufes cuadrados de 3
clavijas de 220-240 voltios

iNo olvides meter crema protectora y muchas ganas de
lanzarte a explorar!

@ §ingapore
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M Acerca de Singapur

Puerta de entrada a Asia

2 BUTWEALSOHAVE | EE=A

4 SEASONS |7
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b W/ // Coolest Months

g DECEMBER
WET

& JANUARY
HOT HOTTER WETTER
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Compacto con experiencias ilimitadas
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¥ Conectividad aérea

Aeropuerto de Singapur — Changi

« 100 aerolineas internacionales

« Opera a 300 ciudades en 70 paises
« Elegido mejor aeropuerto del mundo por septimo afio consecutivo (Skytrax World Airport Award)

YoANTAS T

B
BRITISH AIRWAYS

Ghea
SINGAPORE > HEREE
AIRLINES FHHGHE

Conectividad desde Barcelona: (pre COVID-19) j3233252s, STl — e s —
« Directo: 2 vuelos semanales §iifiesEicis i — 70 T N

« Con una escala: 3 vuelos semanales via Milan R N PRSI i ot

roocebe
SouthAfrica® - - ) ® Australia POS®S

= = g -
_—— New Ze8I&hd
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TOURISM 11

SINGaPore BOARD Esta presentacién es propiedad del STB y no puede ser reproducida o distribuida sin el previo consentimiento por escrito de |
Passion Made Possible




Bl Aeropuerto Changi de Singapur

DIVERSION EN FAMILIA

 Tobogande 12m @ T3 -
« Sala de cine gratuita * Piscinaen la azotea @T1
« Zonas de *+ Masajes en el spa

entretenimiento  Hotéles de transito

RELAJARSE Y REJUVENECER

NATURALEZA COMPRAS

‘H  Jardin de mariposas « Mas de 300 puntos de venta

Jardin de orquideas y  Mas de 150 establecimientos |
estanque kol a

Jardin d o de restauracion )
EERSIENETETATES == En zonas tanto publicas como

de transito

- .
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M “The Jewel” (La Joya) de Changi

Conectada a la Terminal 1 de Changi, el Aeropuerto de Singapur, la Joya de Changi es perfecta
para:

» Pasajeros en conexion, con al menos 5 horas entre vuelos

» Pasajeros con escala de 1 — 2 dias que quieran experimentar brevemente Singapulr.

Visita hitps://www.jewelchangiairport.com para mas informacion.

4“"**! k. :
Comida local

| "SR ST = e =
ol . - 1

La cascada interior mas grande del mundo Cerveza local

TOURISM 13
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https://www.jewelchangiairport.com/

Bl Conectividad de cruceros

2 puertos de cruceros, espaciosos que ofrecen una gran experiencia para el
pasajero
« Aproximadamente 25 minutos en coche desde Singapore Changi Airport

« Cercano al centro de la ciudad y a las atracciones principales
e — .

Marina Bay Cruise Centre Singapore
Visita para mas informacion.

@ §ingapore

Singapore Cruise Centre
Visita para mas informacion
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https://mbccs.com.sg/
https://singaporecruise.com.sg/

Bl Reanudacidén gradual y segura de los cruceros

« Como parte de la reanudacion escalonada de las actividades
econdémicas en Singapur, los cruceros “seguros” se A Safe Cruising Experience with

comenzaron a probar en noviembre de 2020 CruiseSafe Certification

« Singapur es uno de los primeros paises en desarrollar e
implementar un programa obligatorio de auditoria y ®E®
certificacion para las navieras de cruceros antes de que TN - 3 :
Conduct strict and Trequent cleaning

ot avery stage of ¢ sEEnners L
puedan navegar ToanEY, inclutling A mancatary and sanltisation protocols Grizoard

COVIL-TD test prior to board ng

« Habra protocolos de seguridad mejorados para dos lineas de @ @
cruceros con puerto base en Singapur: Genting Cruise Lines y _diers 0 safe manasement
Quantum of the Seas de RCI

« Los cruceros piloto seran:

« Viajes de ida y vuelta sin puertos de escala Reduce ship capacity 30 enaiic discolrege ciose contact an
sufficient sufe distoncin nter-mingling hetwean groups

« Navegar con una capacidad reducida de hasta un 50%
« Solo disponible para residentes de Singapur

@ §ingapore

sinGarore NS

Passion Made Possible

Mare 2t go.gov.sg/satecrulses
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B Singapur: La puerta de entrada al sudeste asiatico

Gracias a la cercania de 10 paises muy diversos, Singapur es el enclave ideal para comenzar a
explorer la region.

Ciudades modernasy Playas virgenes y Patrimonio y lugares
cosmopolitas Naturaleza intacta culturales

Singapur; Bangkok (Tailandia); Phuket, Ko Samui (Tailandia); Langkawi,  Bangkok ( Tailandia)' Penang y Malaca

Kuala Lumpur (Malasia); Ciudad de Kota Kinabalu (Malasia); Cebu (Filipinas), (Malasia); Angkor Wat (Camboya);
Ho Chi Minh (Vietnam) Bali (Indonesia) Borobudur (Indonesia), Hue (Vietham)
©
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TAXI

TAXI

A/ desde el aeropuerto
Changi de Singapur:
Solo 20-25 minutos (12
millas) al centro de la
ciudad

Coste aprox: 20€ — 29€

@ §ingapore
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B Singapur: Transporte disponible

BUS

A/ desde el aeropuerto
Changi de Singapur: 60
minutos hasta el centro
de la ciudad con el
autobus 36/36A

Coste aprox: 1,30 €

TRAIN (MRT)

A [ desde el aeropuerto
Changi de Singapur: 30
minutos hasta el centro de
la ciudad por la linea este-
oeste

Coste aprox: 1,30€

SINGAPORE ===
TOURIST PASS

Singapore Tourist Pass
1-Dia: S$20 (aprox.12.90€)
2-Dias: S$26 (aprox 16.70€)
3-Dias: S$30 (aprox.19.40€)

*incluye un depdsito reembolsable de $10

17
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M Hoteles ”instagrameables”

Naumi Hotel

mimn|:
' mwwmm i M,, i

L ,_i’;‘
J!M 0""‘. ‘ l"

i

Six Senses Duxton Lloyd’s Inn

Capella Singapore

fWore
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B Proximas aperturas

Dusit Thani Laguna Singapur Parkroyal Collection Marina Bay Clan Hotel Singapur de Far East
Farrer Park (diciembre 2020) (diciembre 2020) Hospitality (Q1 2021)
(2021)
] =1 T = l‘ ! I l i
YUl Qr
Artyzen Cuscaden Raffles Sentosa Resort Pullman Singapur Pan Pacific Orchard Banyan Tree Singapur
Singapur (2022) & Spa Singapur (2022) (2022) Singapur (2022) (2023)
o
TOURISM 20
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¢En qué puedes convertirte en Singapur?

TRIBUS Note
LLENAS DE limites a

comer,

PAS|ON conviértete

en un

No te limites a planificar
0 asistir a eventos
empresariales,
conviértete en un

No te limites.a ver o
practicar deportes,
conviértete en un

@ §ingapore

TOURISM

No te limites a
comprar,
conviértete en

un

No te limites a
visitar museos y
galerias,
conviértete en un

No te limites a
hacer turismo,
conviértete en un

No te limites a
salir,
conviértete en
un experto
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B Conviértete en un explorador: Barrios culturales

Singapur alberga 4 enclaves culturales distintos: Chinatown,
Little India, Kampong Gelam y Katong / Joo Chiat, donde
podras descubrir una arménica mezcla de lo antiguo con lo

o : i* 1
. ; 7
k& o ' | y
r Y 3
{ - ) :
R | ‘ A"

IT WA nuevo, una rica cultura, zonas bhulliciosas, increibles tiendas
Calle Haji

Una calle de coloridas casas comerciales que tradicionales y restaurantes de mOda'
contiene extravagantes boutiques , bares y
cafés de moda

5 ; 2
l%m -
[ ..—,

R = 0TS

W o
1N

a_

Tong Heng Delicacies en Chinatown
Muy apreciado por sus emblemaéticas tartas
de huevo y sus tradicionales pasteles

El Intan
Un museo privado dedicado a celebrar la
cultura unica de los Peranakan

Mercado Tekka en Little India
El mayor mercado cubierto de Singapur

cantoneses hechos a mano

sinGarore NS
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B Conviértete en un explorador: Barrios modernos

De lo antiguo a lo nuevo, existe una abundancia de zonas modernasy
elegantes en las que sumergirse, desde tiendas de lujo hasta destinos
gastronomicos con estilo.

Calle Orchard

Marina Bay Sands

Rio de Singapur

@ §ingapore
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B Conviértete en un explorador: Parques, jardines y reservas

Singapur también es conocida como una ciudad
sumergida en un jardin. Hay muchos parques Yy
jardines que explorar, asi como tranquilos parajes
T g naturales y rutas de senderismo en el centro de la
e TN s ciudad y sus alrededores.

Jardines de la Bahia
Galardonado como destino horticola que se

extiende por mas de 101 hectéreas de terrenos Estos son a|gunos |ugares de visita 0b|igada:

sobre el mar

1
/, “‘ \

Paseo por las copas de los arboles de Jardines Botanicos de Singapur S
MacRitchie Sitio del Patrimonio Mundial de la Pulau Ubin-Chek Jawa
Disfrute de la tranquilidad de caminar por UNESCO situado en el corazén del Retroceda al histérico Singapur de hace 50
encima de una exuberante broza verde centro de Singapur afios

@ §ingapore
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Conviértete en un foodie: la cultura Hawker

La cultura de los Hawker de Singapur ha sido inscrita recientemente en la Lista
Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO

Arroz con
pollo

Cabeza
de
pescado
al curry

Roti Prata ;. '\ /

TOURISM
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B Conviértete en un foodie: Cocina Michelin

En 2019, Singapur tuvo 44 restaurantes con estrellas Michelin

Arroz con pollo y fideos en salsa de soja Liao Fan

Hawker Chan Corner House

Song of India Putien

TOURISM 26
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Disfruta la vida social: La mejor capital del coctel en Asia
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ll Otras actividades llenas de pasion

Investigador

Coleccionista

Aventurero

@ f 3 ore Restricted
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8 Calendario de Eventos: 2021

Un resumen del calendario anual de eventos y festivales de Singapur:

Mayo
Singapore Cocktail Festival

23-31 Enero Febrero Marzo/Abril
Singapore Art Week River Hong Bao i-Li [ World Gourmet Summit

Junlo
Great Singapore Sale

Octubre Nov/Dic
Gamescom Asia Christmas on
Great Street

31 Dic
Marina Bay
New Year Countdown

@ §ingapore
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8 Passion Tours

Singapur cuenta con 47 Passion Tours recomendados para visitantes habituales que deseen una
experiencia mas inmersiva, o para nuevos visitantes que busquen experiencias mas alternativas

o e i = i Lk .x
. 88 g 17 -
4 Tk
e B TR E
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. - Singapore al anocher:
YOUR GUIDE TO IMMERSIVE TOURS IN SINGAPORE Tour de comida loca & ocio nocturno

@ §ingapore
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¥ ¢{Qué novedades hay en Singapur?
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NERF Action Xperience

NERF Action Xperience encarna la
esencia de NERF, proporcionando
experiencias llenas de diversion en una
arena cubierta de zonas de actividades
de tematicas varias.

&9
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Fantasia floral en Gardens by the Bay

Flores, arte y tecnologia se unen para
crear una experiencia fantastica vy
fantastica para los visitantes. Se compone
de cuatro paisajes de jardines diversos,
cada uno con un concepto diferente, asi
como un paseo en 4D.

Renewed ArtScience Museum Future World:

Where Art Meets Science
La exposicion permanente de teamLab
en el Museo ArtScience ha realizado
una  renovacion incluyendo 10
instalaciones nuevas. Algunas de las
instalaciones estan dedicadas alas
recientes exposiciones internacionales
de teamlLab, que se han recreado en
Singapur.

31
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¥ ¢{Qué novedades hay en Singapur?

Time Capsule at Singapore Flyer Reubicacion del Parque de aves Jurong a Mandai Rainforest KidzWorld en el zoolégico de Singapur

El Parque de Aves Jurong se Rainforest KidzWorld en el Zoologico de

trasladara al parque natural de Mandai Singapur esta disefiado especialmente

y se abrira alli en 2022. para los mas pequefios. Se puede pasar
un buen rato chapoteando en la zona de
juegos acuaticos, conociendo animales y
disfrutando de un carrusel con temas de
animales. Este parque infantil es una
visita obligada.

Time Capsule ofrece una experiencia
multisensorial de la historia de Singapur
desde hace 700 afos hasta el presente,
asi como una vision del futuro.

@ §ingapore
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¥ ¢En qué mas estamos trabajando?

“wiERsHLstupios

5 INGAPORI

Construira una nueva torre de hotel y zona de Incluird 2 nuevas atracciones: Minion Park y Super
entretenimiento. Esta torre tendra nuevos Nintendo World. También dentro de la tuberia se
salones, salas de exposiciones y ofertas de encuentra el Oceanarium de Singapur, un cambio de
restauracion. marca del S.E.A. acuario
Prevision: A confirmar. Prevision: A confirmar.

33

© =
TOURISM
Esta presentacion es propiedad del STB y no puede ser reproducida o distribuida sin el previo consentimiento por escrito de |

SINGaPore BOARD

Passion Made Possible




SiINGaPore

Restricted
These slides are property of STB and shall not be reproduced or distributed without STB’s written permission

35



B Recursos disponibles a través del STB

1. Informacion turistica y de servicios — hitps://tih.sth.gov.sq

2. Online Training Academy: hitps://www.singapore-experts.com

3. Guia “Passion Tours” — disponible bajo demanda

4. Pagina oficial — hitps://www.visitsingapore.com/en/

5. 'i Facebook oficial — https://www.facebook.com/VisitSingaporeOfficial

6. |@l Instagram oficial - @Visit_Singapore

vé Youtube oficial - VisitSingapore Para mas Informacidén contacta con:
Anisha Singh

8. App oficial — Visit Singapore Travel Guide Senior Manager, Europa del Norte y Suroeste
Anisha_singh@stb.gov.sg

@ §ingapore
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https://tih.stb.gov.sg/
https://www.singapore-experts.com/
https://www.visitsingapore.com/en/
https://www.facebook.com/VisitSingaporeOfficial
https://www.youtube.com/visitsingapore

Singapur te esta esperando.
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Un mapa posible
de Singapur

«La pasion hecha posible». Este lema re-
fleja los objetivos y el espiritu con el que
la ciudad se presenta al mundo. En Sin-
gapur, la pasion estd donde quiera que
mires: en todo lo que se crea, cocina, pin-
ta, disefia, planta y construye. Durante su
historia, Singapur ha pasado por muchas
tribulaciones, pero en apenas 50 afios se
ha convertido en una ciudad-estado con
una identidad tnica. La pasion de los sin-
gapurenses se une a la que encuentran los
recién llegados en una ciudad que permite
desarrollar carreras y proyectos vitales,
que inspira a superar las barreras con po-
sibilidades infinitas.
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Vista del muelle de Boat
Quay en alglin momen-
to entre 1860 y 1900
(National Archives del
Reino Unido).

Wiz of Boaf Emar, Singapen

lenguaje comun, el singlish, una lengua criolla
en que se mezclan, como en un plato, palabras,
frases y reglas gramaticales de los cuatro idio-
mas oficiales.

Algo de historia

Las primeras referencias historicas a Singapur
se pierden en el pasado. Ya en el siglo I11 d.C, una
cronica china la menciona con el nombre de Pu-
luo-chung o Pulau Ujong, que en malayo signifi-
ca «isla al final de una peninsula». Mds adelante,
cuando se establecieron los primeros habitantes
fijos a finales del siglo XIII, la ciudad recibi6 el
nombre de Temasek («ciudad del mar»).

La isla, tan pequefia como de gran valor es-
tratégico, recibié su nombre actual en el siglo
XIV. Segun los Anales malayos, el semilegenda-
rio Sang Nila Utama (un principe de Palembang,
en Sumatra), estaba cazando en la zona cuando
vio un animal que nunca habia visto antes —sus
consejeros interpretaron que se trataba de un
leén, aunque probablemente fuera un tigre ma-
layo—. El principe lo consideré un buen augurio
y fundé la ciudad en el lugar donde habia visto a
la bestia, llamando al nuevo nicleo Singapura,
combinando las palabras singh («leén») y pura
(«ciudad») del sanscrito.

Situada en la punta de la peninsula de Mala-
sia, el punto de encuentro natural de las rutas
maritimas, la ciudad florecié como lugar de paso
y comercio para los juncos chinos, los dhows
arabes, los galeones portugueses y las goletas de
los bugis de Indonesia.

La Singapur moderna (re)nace en el siglo XIX
gracias a la confluencia de intereses politicos,
comerciales y un hombre llamado Sir Thomas
Stamford Raffles. En aquella época, el Imperio
britdnico buscaba un puerto de escala en la re-
gién, un lugar donde ofrecer una base seguraasu
flota mercante, dedicada entonces al lucrativo
comercio de opio con China. Ademads, pretendia
bloquear los avances que en el mismo sentido
estaban realizando las compaiiias holandesas.
Singapur, que ya tenia una historia como encla-
ve comercial en el extremo del Estrecho de Ma-
laca, parecia ideal.

Raffles, que era gobernador de Bengkuly, en
Sumatra, llegd a Singapur en 1819 y reconocid
rapidamente el potencial de la isla pantanosa;
alcanzo un tratado conla élite local, dependiente
del sultanato malayo de Johor, y obtuvo el dere-
cho a establecer un puesto comercial britanico.
La ciudad crecié rdpidamente como un centro
de comercio de importacion, almacenaje y ex-
portacion, atrayendo inmigrantes de China, la
India, el archipiélago malayo y mucho mads alla.

Ademds, en 1922 Raffles implemento el plan
urbano que llevaba su nombre, dirigido a co-
rregir lo que consideraba un creciente desor-




den en la colonia. Su receta fue la segregacion
por origen étnico, que llevd a la formacién de
los barrios histéricos que atin hoy forman parte
del patrimonio cultural de la ciudad: la ciudad
europea, para los comerciantes occidentales,
los euroasiaticos y los asidticos ricos; la actual
Chinatown para la poblacién china; Chulia Kam-
pong, al norte de Chinatown, para los pobladores
de origen étnico indio; y Kampong Gelam, para la
poblacién musulmana, malaya y drabe que ha-
bia migrado a la ciudad.

El crecimiento de la ciudad se reflejo en el
establecimiento de bancos importantes, asocia-
ciones comerciales y camaras de comercio. En
1924, ademas, se abrié un puente que finalmente
conectaba la costa norte de Singapur con la ciu-
dad malaya de Johor Baru.

La prosperidad de Singapur recibié un duro
golpe con el ataque japonés de diciembre de
1941, en la Segunda Guerra Mundial. Se trat6 de
una operacién inesperada que las fuerzas brita-
nicas no supieron prever y llevo a la rendicién
de la ciudad —considerada en un tiempo inex-
pugnable— un par de meses después, en el dia
del Afio Nuevo chino de 1942. Los japoneses re-
tuvieron el control hasta su propia rendicién en
1945, Al afio siguiente, Singapur adquirio el esta-

_t%lin&rior deltemplo de Thiafi™
)ck Keng, construido en lo'queen t
839 era primera linea de mar. Se’
-constru&é con el estilo de Fujian, '
surestede China— y se dedicoa

tuto de Colonia de la Corona, separada adminis-
trativamente de Penang y Malaca.

El signo de los tiempos en todo el mundo lle-
vaba a una demanda mayor de autogobierno e
independencia. El impulso nacionalista llevd
finalmente a que en 1959 Singapur obtuviera el
autogobierno y se celebrasen las primeras elec-
ciones generales del pais, que dieron el triunfo
al Partido de Accién Popular (PAP), liderado por
Lee Kuan Yew, quien recibié el cargo de Primer
Ministro. En el clima del momento, el siguiente
paso parecia natural: la fusién con el resto de
Malasia, formando en 1963 la Federacion de
Malasia, Singapur, Sarawak y Borneo del Norte.
Sin embargo, este proceso que debia fortalecer
los vinculos regionales descarrild por diferentes
tensiones internas y provocé que en 1965 se re-
virtiera a la situacién precedente: la Republica
de Singapur se convertia en una nacién inde-
pendiente y soberana. e @
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Singapur tienen sus cimiento
en una tradicion variada
sincrética, donde se mezclan
sabores, métodos y recetas de
varias regiones de China, el
subcontinente indio, Malasia
y la region de los estrechos de

Sumatra.
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A Noodle Story, parte
de una nueva genera-
cién de hawkers, ofrece
fideos de ramen al
estilo de Singapur y se
ha ganado ya unreco-
nocimiento Michelin
Bib-Gourmand.
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algunos se acercan al centenario y han vivido las
etapas tanto felices como tragicas de la historia
de la ciudad—. El Ananda Bhavan, por ejemplo,
es el restaurante indio vegetariano mas antiguo
de la ciudad; se abrid en 1924. El Guna Hoe Soon,
por su parte, ofrece auténtica cocina peranakan
desde 1953: cerdo frito con tamarindo, pasta de
pescado picante envuelta en hojas de banana... Y —
en 1921 esta fechada la apertura del Islamic Res- Dos delicias

taurant del barrio de Kampong Gelam, conocido tradicio-
por un menu halal donde destaca el mejor dum nales de
briyani (arroz especiado con carne) de la isla. Singapur:

Muchas otras cocinas regionales de esta parte nasi lemak
de Asia estan representadas en los menus de Sin- (arriba) y
gapur: la cocina padang de los minangkabau de el curry de
Sumatra Occidental, recetas caseras de Cantén o cabeza de
Teochew, traidas desde el sureste de China por pescado
las diferentes olas de migrantes; y la tradicion (abajo)

britdnica del te de la tarde, legado de la colonia,
que se puede disfrutar en muchas teterias y ho-
teles.

En la base del dia a dia culinario de Singapur
(v de la memoria de muchos de sus habitantes)
estd comida de calle, representada en la actua-
lidad por los centros de hawkers, o puestos de
comida callejera. Desde los afios 50 y 60 se con-
virtieron en un elemento fijo del urbanismo de

Entrada principal y
terrazas delkhawker
centre de Lau Pa Sat, el
«viejo mercado» en el
distrito financiero de
Singapur.




la ciudad, eliminando a los vendedores de comi-
da y sus carritos de las calles y reuniéndolos en
mercados al aire libre o bajo techo, generalmen-
te cerca de barrios residenciales y estaciones de
intercambio del transporte publico. La chef Vio-
let Oon, toda una autoridad en cocina asidtica
vy peranakan y dueila de cinco restaurantes en
la ciudad, confiesa que los puestos de del Haig
Road Food Centre son la tentacién de la que no
puede alejarse: «Uno de mis favoritos es el que
prepara putu piring, pasteles de arroz hervido
con un corazoén de azucar de palma fundido».

Alta cocina internacional

Violet Oon forma parte de una élite culinaria que,
atun amando profundamente la comida de casa 'y
de la calle con la que se criaron, ha evoluciona-
do mas alla y ha reelaborado esos ingredientes y
platos con matices y texturas nuevas, interpre-
tando de un modo moderno las recetas y plan-
tando su bandera en el panorama gastronémi-
co actual. En esa cocina singapurense moderna
hay espacio también para quien se formé en el
extranjero y vuelve a casa, como el chef Jereme
Leung. En septiembre de 2019, Leung, propieta-
rio de nueve restaurantes en toda Asia y famoso
por su participacion en MasterChef China, abrié
el primer resturante en el que juega en casa: £
(vi, «arte») en el hotel Raffles Singapore, un pro-
yecto con el que pretende elevar la cocina china
anuevos niveles de sofisticacién.

La actividad econdémica de Singapur y su
atractivo como destino turistico han atraido a
grandes nombres de la restauracion internacio-
nal, como la chef francesa Anne-Sophie Pic (y
su La Dame de Pic en el hotel Raffles Singapore).
También propuestas de cocina espafiola como el
Alma de Juan Amador, que mezcla recetas ibé-
ricas con influencias asidticas, o el Basque Kit-

Veranda del Corner
House, galardonado con
una estrella Michelin,
que se encuentra en una
casa histdrica construi-
da en 1910 enlo que hoy
es el Jardin Botdnico de
Singapur.

chen del chef Aitor —ambos galardonados con
una estrella Michelin—. Y ha estimulado el cre-
cimiento de una alta cocina singapurense que se
ha traducido en 44 estrellas en la Guia Michelin
de 2019. Entre ellas, las tres del pionero dela alta
cocina francesa Les Amis; las dos de Restaurant
Zén, que lleva al otro lado del mundo el con-
cepto de alta cocina escandinava del Franzén
de Estocolmo; la de Corner House, paraiso de la
gastrobotdnica con el chef Jason Tan; la de Nou-
ri, dedicado a la investigacién culinaria con su
proyecto Appetite; v la de Candlenut: el primer
restaurante de comida peranakan en recibir el
preciado reconocimiento. ® ®
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jardines construido sobre tierra ganada al mar e
inaugurado en 2012. Se puede pasear entre ellas
sobre una pasarela elevada a 22 metros de altu-
ra, apreciando las mas de 700 especies de plantas
diferentes que viven en los jardines verticales de
las «cortezas» vivas de los Superarboles.

Pulau Ubin

Frente a Serangoon se encuentra Pulau Ubin, el
limite noreste del territorio de Singapur. Para al-
canzar la isla es necesario tomar un ferry, pero lo
que espera es un tesoro de biodiversidad e histo-
ria: 100 hectdreas de marisma, los tramos de cos-
ta rocosa en el area de Chek Jawa, y un estilo de
vida que nos acerca al Singapur tradicional, con
uno de los ultimos kampong (pueblo tradicional)
del pais. Unrincon de paz, casas de madera y sen-
deros en el bosque donde viven atin unas 40 per-
sonas dedicadas a la agricultura y la pesca.

El Jardin Botanico de Singapur

Conocida por ser el pulmon verde del centro de
Singapur, Central Catchment es la mas grande de
la isla, con mds de 2 000 hectareas de cobertura
forestal que mantiene la biodiversidad de un am-

plio ecosistema. Una atraccién popular de la re-
serva es la torre de observacion Jelutong, de siete
pisos de altura, que ofrece un panorama comple-
to de la jungla. Cerca de ella se encuentra el bos-
que primario pantanoso de Nee Soon, y también
el parque del embalse MacRitchie, un buen punto
desde el que acceder a lared de 20 kilometros de
pasarelas y senderos de la zona (que ofrecen una
gran variedad de recorridos en cuanto a distan-
cia y nivel de dificultad). No muy lejos de Central
Catchment, al sur, se encuentra el Jardin Botdni-
co de Singapur, protegido desde 2015 como Patri-
monio UNESCO de la Humanidad: 82 hectdreas
de paisaje verde, encantadores pabellones y es-
culturas. Incluye tres areas principales con mas
de 60 000 plantas y orquideas de 1 000 especies,
plantas endémicas del Sudeste asidtico y espa-
cios de formacion sobre biologia y los usos tradi-
cionales de las plantas en la cultura de Singapur.

Sentosa

Al sur de Singapur se haya un pequefio archi-
piélago de ocho islas; algunas, como Bukong o
Semakau, estdn urbanizadas y vinculadas al
trafico industrial del puerto, pero hay otras que
esconden un Singapur inesperado de espacios

Panordmica de los
~Gardéns by the Bay,
con el bosque de
«Superarboles»
en.el centro.




Deizquierda a dere-
cha en sentido horario,
Fort Canning, Sentosa
y el Jardin Botanico de
Singapur.

naturales marinos.

La gran isla de Sentosa («paz y tranquilidad»,
en malayo) se reconvirtié en los afios 70 de terre-
no de uso militar a un espacio de ocio en el que se
han hecho enormes inversiones y que hoy en dia
alberga playas, resorts, parques de atracciones y
espacios para deportes de riesgo y accion. Esta
conectada con el centro de Singapur mediante un
puente y un espectacular teleférico que también
recorre el interior de laisla.

Las islas del sur

Para los amantes del camping y el submarinis-
mo, es necesario visitar Saint John, Kusu y las
Sisters’ Islands, las dos «islas de las hermanas».
Las tres son facilmente accesibles en ferry. Saint
John solia ser utilizada para cuarentenas, pero se
hareconvertido en un espacio de descanso popu-
lar donde hacer picnics y nadar. Dicen las leyen-
das que Kusu, muy cercana a Saint John, se formod
cuando una tortuga gigante se transformo en isla
para salvar a dos marineros que habian naufra-
gado; hoy alberga justamente un santuario para
tortugas marinas. Por su parte, también las Sis-
ters’ Islands reciben su nombre de una leyenda:
en tiempos remotos, dos hermanas se ahoga-
ron juntas cuando las iban a separar los piratas
que habian atacado su pueblo... A la mafiana
siguiente, después de la tormenta, las dos islas
aparecieron alli donde las muchachas se habian
hundido bajolas olas. ee®
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delalndia, sufachadade cristal esun gran espejo
de dia y se vuelve transparente por la noche, para
revelar una linterna brillante. El centro estd dedi-
cado a explorar la historia y cultura de la India,
con una muestra permanente sobre el pasado y
presente de esta comunidad étnica en Singapur.
Volviendo al barrio de Chinatown, podemos
destacar el Chinatown Heritage Centre, que per-
mite seguir los pasos de los pioneros en emi-
grar y descubrir historias personales de quienes
construyeron esta parte de la ciudad. Ademas,
se encuentra situado en tres de las antiguas
shophouses o casas-taller, lo que permite ex-
perimentar ain mejor las condiciones de vida y
trabajo que se daban antiguamente en la zona.
En Kampon Gelam se encuentra también el
Heritage Centre correspondiente a la poblaciéon
de origen malayo, que ademads se encuentra en
el Istana («palacio») original de Kampong Ge-
lam, construido por el Sultdn de Johor y hogar
de la realeza malaya durante mds de 50 afios.
Otro barrio que merece la pena visitar para
tomar el pulso a la vida cultural de Singapur
es Tiong Bahru, que ha atraido gran cantidad
de artistas, tiendas y galerias independientes,
como BooksActually, una encantadora libreria
que ofrece un buen panorama de la literatura
singapurense actual en sus estanterias.

Calle principal de Chi-
natown con el Heritage
Centre.

Y una ultima recomendacion: las zonas de
Bras Basah y Bugis, que permiten seguir con la
buisqueda de nuevos estimulos en sus numero-
sas galerias de arte y museos. Justamente en
Bras Basah se encuentra el Museo Nacional de
Singapur, construido en 1887; el museo mads an-
tiguo de la ciudad, que sin embargo ha sabido
actualizarse con una serie de nuevos modos de
presentar la historia de Singapur desde perspec-
tivas novedosas vy con instalaciones contempo-
raneas, para asi redefinir la experiencia cldsica
de la visita al museo.® ®



Murales en una de

las calles del barrio
tradicional de Kampon
Gelam.

Visitantes a una expo-
sicién en el cluster de
arte contemporaneo de
Gillman Barracks.
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| Un pafitielo con motivos

W)  peranakan, un traje a medida.

. o deliciosos bak kwa de .
cerdo... La esencia de Singapur

” también estd en los objetos
que nos recordaran el viaje.

i |




El sastre y disefiador
Kevin Seah retocando
una americana en su
atelier. Seah y su equipo
estdn especializados
enlaropamasculinaa
medida.

Arriba, porcelanas y

ciones y encender una nueva pasion con dise- cestos hechos a mano
fios originales de pafiuelos, telas, fundas, bolsos en la tienda de Super-
y mucho mas. mama en el aeropuerto
de Changi.
Vajillas y muebles de Supermama Aladerecha, la calle
comercial de Haji Lane.

Supermama trabaja con algunos de los mejores

disefiadores y talleres para producir tazas de
madera, platos de porcelana, juguetes, muebles
y accesorios hechos a mano que pueden descu-
brirse en las dos tiendas de las que dispone (una




en el aeropuerto de Changi). El estilo de Super-
mama esta caracterizado por el minimalismo, y
en su propuesta incluye una muestra de porce-
lana disefiada en Singapur.

Propuestas gastronomicas para llevar a casa

Porque no se vive solo de objetos hermosos,
mencionamos aqui varios productos que caben
en la maleta y que solo se podran encontrar en
la Ciudad jardin.

En 1933, el seilor Teo Swee Ee empezd a ven-
der tiras de cerdo asado a la barbacoa en su
humilde carrito, en Chinatown. No podia ima-
ginar que su snack casero se convertiria en una
marca amada por los singapurenses, Bee Cheng
Hiang. Los bak kwa (asi se llaman estas delicio-
sas tiras) se consumen especialmente en el Afio
Nuevo lunar chino, y hoy en dia se pueden com-
prar empaquetadas en porciones individuales o
para compartir una vez que se esta de vuelta en
casa.

La Cilicucka Original, por su parte, es la posi-
bilidad mds real de llevarse fuera de Singapur el
sabor de la verdadera salsa picante peranakan
(1a cultura de los estrechos, de origen mixto chi-
no y malayo o indonesio). Y ademds esta hecha
con la receta de la madre del antiguo Primer

Ministro Lee Kuan Yew: para los amantes del pi-
cante y las ciencias politicas.

Y para finalizar, el que ha sido definido como
el snack mas peligrosamente adictivo de Sin-
gapur: las pieles de pescado con yema de hue-
vo de pato en salazén de Irvins. La salsa hecha
con yema de huevo de pato en salazon es un ele-
mento comun en la cocina china y de la regién;
Irvin Gunawan comprobd en su restaurante que
los clientes se volvian locos por las patatas fri-
tas rebozadas con esta crema dorada y lanzé su
marca, en la que ademads de piel de pescado se
pueden encontrar chips de casava.

Haji Lane, para buscadores de tendencias

Para acabar, nad mejor que el muy recomendable
ambiente de Haji Lane, en Kampong Gelam. Alli
se puede ir a la caza del panorama mas indepen-
diente del disefio y la moda de Singapur y encon-
trar propuestas de vanguardia, en una especie de
pequeifio laboratorio de tendencias por venir. ® ®
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. Locales a pie del agua
en el céntrico Clarke T
Quay, parte del Singapur
histérico.



ado panorama
Dares, restaurantes y
clubes, que la convierte en
una de las mejores ciudades
asidticas para disfrutar de la
vida nocturna.
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Una invitacion
a descubrtr:
11 de los 50 Mejores
Bares de Asla
estan en Singapur

Arriba, uno de los cocteles del Native Bar,
inspirados en la naturaleza de sinagpur.
Abajo, la barra del Jigger & Pony. En la
pagina siguiente, la terraza de Altitude, a
282 metros de altura y con vistas de 360
grados sobre la ciudad.
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1-Altitude no es la inica propuesta que ofrece
una copa sobre el skyline de Singapur. El Smoke
& Mirrors se encuentra en la azotea de la Natio-
nal Gallery de Singapur, y con sus cocteles inspi-
rados en, por ejemplo, cuadros de Salvador Dali,
homenajea al espiritu artistico del edificio que
lo alberga. Y también, para variar la perspecti-
va, podemos subir al Loof, activo desde 2005 y
considerado uno de los mejores bares «de azo-
tea» de la ciudad.

El arte de la mezcla en los mejores bares de Asia
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Como deciamos, la presencia de Singapur en las i
listas de los mejores bares de Asia es una cons-
tante. Y selo debe a nombres como Jigger & Pony
(también situado en el barrio de Tanjong Pagar)
que se ha ganado el puesto nimero 9 entre los
50 Mejores Bares de Asia recuperando el arte
del coctel clasico con un equipo multicultural de
expertos de Italia, Japén, Corea, Malasia y Sin-
gapur. Entre sus especialidades: el Tokyo-Hi, un
combinado con frutas y licores japoneses, y el
Rice Martini, cuyo delicado aroma se consigue
cocinando a fuego bajo arroz jazmin integral con
ginebra.

Y por solo destacar una opcién mads, pode-
mos hablar de una que estd escondida en Amoy
Street, en Chinatown. NATIVE se centra en la
invencién de cdcteles, con licores escogidos a
dedo en toda Asia e ingredientes locales como
las hormigas tejedoras, las hojas de betel (una
planta de la familia de las pimientas) o las flores
con forma de estrella de la carambola. Entre sus
creaciones, propuestas como el Red Light Dis-
trict, que usa tongkat ali (una raiz medicinal del
Sudeste asidtico), kefir de agua de pitaya rosa,
vino rosado y semillas de albahaca.e @
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Para llegar
a Singapur...

Singapore Airlines,la aerolinea de
bandera del pais, se encuentra en la
cabeza de todas las clasificaciones
internacionales por servicio, flota e

innovacién. En la actualidad, ofrecen
vuelos a Singapur desde Barcelona, en
Espafia, y desde las principales ciudades
europeas, que te llevaran en poco mas

de 12 horas hasta la ciudad asidtica
disfrutando de una exquisita experiencia
a bordo. Para mds informacion:
Www.singaporeair.com.

Algunos consejos practicos

Un momento del aiio para visitar Singapur...
Cualquiera es bueno —hay actividades en todas las
estaciones—, pero la temporada alta se encuentra
principalmente de diciembre a junio.

Para planear el viaje...

Las paginas web de las autoridades singapurenses ofre-
cen informacién muy detallada y actualizada. A destacar
www.visitsingapore.com, llena de propuestas persona-
lizables y disponible como app (incluye las direcciones y
datos de contacto de las propuestas incluidas en el mapa
de las pdginas siguientes).

Para los fumadores...

En Singapur se prohibe fumar en casi todos los espacios
publicos, también al aire libre. Para hacerlo, es necesario
buscar las zonas marcadas como DSA, Designated Smo-
king Area, con una caja amarilla.

Para moverse por Singapur...

Basta con dejarse llevar por el MRT (Mass Rapid Trans-
port). Lared de metro y tren ligero de Singapur lleva afios
recibiendo elogios por ser limpia, rdpida, capilar, barata
y puntual. (www.smrt.com.sg)

SINGAPORE AIRLINES >

Panoramica de la ClaseBusi
Singapore Airlines, con una gle 1as
flotas mas jovenes del mun

Para hablar con los singapurenses...

La sociedad multicultural de Singapur tiene cuatro len-
guas oficiales: el malayo bahasa, el mandarin, el tamil y
el inglés (lengua principal para la educacién y la econo-
mia). Pero también estd unida por un lenguaje comun: el
singlish, una forma local de inglés que mezcla palabras,
frases y gramadtica de los otros idiomas locales.

Accesibilidad...

Los medios de transporte ptiblicos de Singapur son
accesibles a viajeros en silla de ruedas o que tienen
diversidades funcionales auditivas o visuales. Todas las
estaciones del MRT tienen rampas, ascensores y lava-
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bos accesibles; autobuses y vagones de metro también
tienen rampas. Asimismo, los taxis no cobran extra
alguno por el transporte de sillas de ruedas plegables.

Wifi y conexion...

Al llegar a Singapur, es facil comprar tarjetas SIM de
prepago para las llamadas locales e internacionales.
Asimismo, la mayoria de restaurantes, centros comer-
ciales... tienen redes de wifi propias y abiertas. Y por si
fuera poco, también se puede contar con Wireless@SG,
un servicio de wifi piiblico (con registro) con multiples
hotsposts en centros comerciales, museos y estaciones
del MRT.

Devolucion del IVA...

Las compras por valor de mas de 100 ddlares singapu-
renses en una amplia red de tiendas permiten recibir
una devolucién del IVA del 7%, facilmente solicitable
en los terminales electrénicos de la zona de salidas del
aeropuerto de Changi.
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Puerta de Asia...

Desde Singapur se puede visitar fiacilmente el resto de la
region de Asia y el Pacifico. El aeropuerto internacional
de Changi es uno de los mejores del mundo y un destino
por si mismo. Alli se puede comprar, descubrir la gas-
tronomia local e internacional, ver una pelicula o pasear
por el jardin de las mariposas. Sobre todo, se puede visi-
tar la cascada artificial mds alta del mundo en la nueva
terminal, Jewel Changi. El aeropuerto conecta todas las
principales ciudades de la regién de Asia y el Pacificoy
recibe vuelos de mds de 100 aerolineas diferentes.

Una escala en Singapur...

Si estds planeando un viaje a la zona, afiadiendo una
escala a través del sistema de Singapore Stopover
Package podras disfrutar de la ciudad a partir de 30
euros... Incluyendo una noche de hotel, entradas a
atracciones turisticas y dos comidas. Mds informa-
cién en www.singaporeair.com/es_ES/es/plan-tra-
vel/packages/singapore-stopover-holiday/ ® ®

-

«Jewel», la espectacular

cascada interna de la
terminal internacional. .
del aeropuerto de Chagi; -
-, Jamds aita del mun-

+ .do, eon 40'metros de

' altitud;




Un mapa

posible de
Singapur

725 kilometros cuadrados de AR
barrios histoéricos, urbanismo
moderno, marismas y zonas
verdes; varios aeropuertos, un
enorme puerto de mercancias,
islas y rios. A medio camino
entre la gran urbe y la pequeiia
region, Singapur ofrece expe-
riencias para todos los gustos.
Aqui va una pequeila seleccién
de las que nos parecen mas
interesantes.

RECURSOS Y PUNTOS DE CONTACTO
PARA OBTENER MAS INFORMACION

Informacion detallada para viajeros
www.visitsingapore.com

Tourist and Information Services Hub
https://tih.stb.gov.sg

Singapore Tourism Board en Londres

c/o Singapore Centre

First Floor, Southwest House - 11A Regent Street
Londres, SW1Y 4LR - Reino Unido

Tel: (44-20) 74842710

Correo electrénico: STB_London@stb.gov.sg

Johor
(Malasia)

West Region

@e NATURALEZA. 1. Bukit Timah / 2. Central
Catchment / 3. Southern Ridges / 4. Fort Siloso /
5. Sister's Islands / 6. Saint John Island / 7. Kusu
Island / 8. Fort Canning / 9. Gardens by the Bay /
10. Coney Island / 11. Pulau Ubin / 12. El corre-
dor ferroviario ®#® GASTRONOMIA. 13. Ananda
Bhavan (cocina vegetariana india) / 14. Islamic
Restaurant (el restaurante halal mas antiguo de
Singapur) / 15. Kausmo (un nuevo concepto de
cocina ecoresponsable) / 16. Haig Road Food
Centre (uno de los estupendos centros de comi-
da callejera de Singapur) / 17. Candlenut (el pri-
mer restaurante de comida peranakan en reci-
bir una estrella Michelin) @ ® ARTE Y CULTURA.
18. El Museo Nacional de Singapur, construido
en 1887. / 19. Chinatown Heritage Centre, para
conocer las vidas de los primeros emigrantes
chinos. / 20. Indian Heritage Centre, dedicado a
la didspora india en laregién. / 21. El ArtScience
Museum, dedicado a la relacién entre ciencias y
artes./22.BooksActually, para conocer el pano-
rama literario de la ciudad. @ e VIDA NOCTUR-
NA. 23. NINETEENS8O, un bar retro tinico am-
bientado como un arcade. / 24. 1-Altitude, una
azotea para acoger el bar y discoteca mas alto de
la ciudad. / 25. Jigger & Pony, hogar de cocteles
multiculutrales... / 26. ... y Native, experimenta-
cién con cécteles hechos con materias locales.



North Region

Central
Region
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® ® SHOPPING. 27. Or-
chard Road, la zona
comercial mds famo-
sa de la ciudad. / 28.
Haji Lane, un rincén
para descubrir nue-
vas tendencias. / 29.
Naiise, el escaparate
del diseno local en el
aeropuerto de Chan-
gi. / 30. Supermama,
una marca local con
varios locales, dedi-
cada al disefio con
raices singapurenses.
/ 31. Say Tian Hng, la
tienda centenaria de
estatuillas taoistas en
plena Chinatown.e e

North East

\\10
N
East Region @

Centro
histdrico
Enél se
encuentran
barrios
tradicionales
Ccomo
Chinatown,
Little India,
Kampong
Gelam u
Orchard Road




Singapur es una puerta de acceso a Asia
y mads alld; es también una joven nacién
llena de energia y una ciudad cosmopolita
desbordante de posibilidades.

Aqui te ofrecemos claves y apuntes para
imaginar tu préximo viaje
a esta ciudad jardin.

www.visitsingapore.com
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